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PREAMBULE

Le LBM CARAGE, acteur dans le domaine de la santé publique, propose a ses patients des
analyses de biologie humaine au sein débune d®mar
et thérapeutique.

Le laboratoire met a disposition des acteurs de santé publique ce guide du préleveur, intitulé
Manuel de Préléevement.

Ce document est destiné ~ | 6ensembl e des p/rnméteeinsehiologistey, | nf i r m
Sagesfemmesé) amen®s ~ r ®aliser ou © accomprogener des
| aboratoire © fin dbébanalyse.

Ce Manuel, sans étre exhaustif, se veut Il e plus compl et possi bl

service pour la prise en charge de nos patients communs.

Une large place a été faite aux recommandations pré analytiques.

Llerespect de cette ®tape est primordial pour donn
gue nos patients et prescripteurs sont en droit
Votre aide et votre participation a cette étape, dans le respect des recommandations, sont

gar ant aésultat hable, juste et conforme a la réglementation.

I vous est toujours possible de contacter le laboratoire pour toute information
complémentaire.

Nous sommes également attentifs a vos remarques ou suggestions qui aideraient a
| 6am®Il i or dotcumenh de <ce

Nous souhaitons que cette édition du Manuel corresponde a vos attentes, vous apporte une
aide utile dans votre pratique professionnelle et vous permette une efficace prise en charge
de nos patients.

Une version du guide a jour est disponible sur notre site : www.laboratoirecarage.com

Les modifications seront matérialisées par un repére vertical dans la marge par un signe F .

La qualit®, cbest | 6affaire de tous.
La Direction
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PRELEVEURS EXTERNES - CONVENTION

PREAMBULE

Une convention est passée entre le laboratoire et les préleveurs externes ou la
structure qui les emploie.

Lédor donnan c49 dwnld javizr2010 stipule :

« un examen de biologie médicale est réalisé par un biologiste médical ou, pour
certaines phases, sous sa responsabilité » (art. L 6211-7 du Code de la santé
publique) é.

Loi 2013-442 du 30 mai 2013 stipule :

«éLorsque |l a totalit® ou wune partie d
r®ali s®e dans un | aboratoire de biolog
établissement de santé, au domicile du patient, ou dans des lieux permettant la
réalisation de cette phase par un professionnel de santé, sous la responsabilité
déun biel m@idi cal et conform®ment aux p
6211-13 du CSP) ».

Selon la loi de 2013, lorsque cette phase est réalisée par un préleveur externe :

« une convention, signée entre le représentant légal du laboratoire et le
professionnel de santé ou, le cas échéant entre le représentant légal du
laboratoire et le représentant légal de la structure dans laquelle exerce ce
professionnel de santé, fixe les procédures applicables »(art. L 6211-14 du CSP).

Cbest donc avan tuiatrewaeurjundiqueoanec dea dbliggtions
et des responsabilités pour chacune des parties prenantes.

Points clés de la convention :

- Manuel de préléevement (réalisation, transport, matériel, fiche de
transmission),

- Réception des échantillons et vérification de conformité,

- Confidentialité et conditions de rupture de la dite convention.
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RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS

Siége et Site Kourou

Biologiste : Dr T.CARAGE Médecin Biologiste

Localisation

Adresse :6 av Léopold HEDER
BP 18, 97310 Kourou cedex
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Du Lundi au jeudi : 6h307 14h30
Le vendredi : 6h30 - 12h30
Le Samedi: 7h00 71 12h00
Horaire pour laremise de résultats, prise derendez-vouset d®p1t dé®chantil | c

Du Lundi au jeudi: 16h00 i 18h00

Les professionnels de santé peuvent déposer des bilans 24h/24h.

Contact

Tel: 0594 32 42 20
Fax: 0594 32 54 82
www.laboratoirecarage.com
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RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Recommandations préanalytiques générales

1 . Préparation du patient

Certaines analyses nécessitent une préparation du patient avant le préléevement (jeline,
régime alimentaire, prise ou arrét de médicament, heure de prélevement, conditions de
recuell...).

Toutes |l es indications sont pr ®cenfinrRlemanwelu ni

a. Etat dejeldne

L 6 ®t getine dseun des éléments permettant la bonne exécution technique des analyses

et une interprétation pertinente des résultats.

Certaines analyses nécessitent un état de jedlne: absence dbéingesti on
boisson depuis8al12 h, “ | 6 exceptlesodécontallé dedumar danplésaBt e
heures précédant le prélevement.

Il est recommandé de prendre un repas léger la veille au soir

Pour les analyses non réalisées par le laboratoire et envoyées a un laboratoire spécialisé,
merci de vous renseigner auprés de notre secrétariat ou consulter le guide spécialisé
CERBA. (lien disponible sur notre site laboratoirecarage.com/espace pro)

Le Laboratoire recommande une période de jeline strict pour:

- Glycémie: 8 heures de jedne

- Hyperglycémie provoquée : 8 heures de jedne

- Apo lipoprotéines : 12 heures de jelne

- Exploration déune anomal i el2lheunesddjelnel e

- Recherche d'Helicobacter pilori: (t est respi rat oiX2heuresde jedae

b. Dosage des médicaments

Conformément a la nomenclature des actes de biologie médicale chaque résultat d'un
dosage de médicament doit mentionner:

- Date et heure de préléevement: dans | e cas doéun traite
étre effectué avant la prise de médicament (détermination du taux résiduel)

- Poids du sujet lorsque cela est possible,

- Lébheure et | a dat e ddeanédicanentd bes menseignemenpsr i
posologiques (nom du médicament, dose journaliere), La date de début du traitement
et/ou de I'éventuelle modification de la posologie,

- Le motif de la prescription : recherche d'efficacité et/ou de toxicité.
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c. Rythme circadien

La concentration de certains analytes varie en cours de journée.

Cbest ce que |1 6on appelle ¢ | e rythme <circad
pour certaines hormones : Prolactine, Cortisol, ACTH, Aldostérone, Prolactine,

PTH, Fer.

Lors doéun sui vi bi oltoupursgauaanémeheu®@f ®r er | e mat i r

d. Les examens d'immuno-hématologie: Groupe sanquin, RAl, Coombs.

Avant tout prélévement, pour l'application de l'article D. 6211-2, l'identité du patient
est vérifiée et saisie, a partir d'un document officiel d'identité qui indique :

- le nom de naissance,

- le premier prénom d'état civil,

- la date de naissance et le sexe

- gui comporte une photographie.

lestdelaresponsabilit® du pr® eveur de sbassure
reporter dans sa totalité les informations sur le tube prélevé.

Lorsqu'une seconde détermination est effectuée, I'échantillon sanguin est préleveé :

- par un professionnel différent de celui de la premiere détermination.

- ou par le méme professionnel que celui qui a effectué la premiére
détermination dés lors qu'il l'effectue lors d'un deuxiéme acte de préléevement,
impérativement indépendant du premier et comprenant une nouvelle vérification de
l'identification du patient.

2 . Feuille de prescription

Conformément a la législation en vigueurune f eui |l l e de prescription,
ou informatique, doit accompagner tout prélevement et contenir les éléments suivants :
A | 6i devoque du®atiem (noms patronymique et marital le cas échéant, prénom,
date de naissance, sexe ; IPP)
A 1 6identi fi cat irmédecinlautopte atsepaersome hahilitée a prescrire,
nom ou identifiant unique, coordonnées (adresse téléphone fax ),
Ale type doé®chantillon primaire et |l e site anat

Ala nature des examens prescrits,
Ales renseignements cliniques pertinents pour la réalisation des examens et

LOi nt er pde®ésaltati (@ata de début des symptdmes, de début de fievre, date des
derniéres régles, Voyage, antécédent....)

Ala date et | 6heure du pr® " vement de | 6®chant.
Ale nom du préleveur.
Ale cas échéant la date et | heure de réception des échantillons.

Ilpeut doéagrdonnance ou dodéun bon de demande accompac
transmission (lorsque le prélevement est externe).

Ces documents sont essentiels pour la réalisation des analyses. Le laboratoire se réserve le
droitderefuserun pr ® vement si | 6nepréciséestritdee sdseuss inndfeosrt mapt

renseigné et transmis.
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3 . Fiche de suivi médical et de transmission des échantillons primaires. (DELBM 038)

Dans | e cas de pr® vements effectu®s en e
d 6 a n a ldgiwert sétre obligatoi r e me n t accompagn®s dobdéune f
complétée par le préleveur.

Une fiche vierge est mise a disposition par le laboratoire pour les préleveurs externes.
(Disponible sur laboratoirecarage.com/espacepro ET EN ANNEXE DE CE MANUEL)

Elle contient entre autres les renseignements suivants :

-l a dat e, | 6heure de pr® vement,

- le nom du préleveur,

-l e mode de communication des r®sultats au
-l es donn®es dbéidentification du patient,
- les renseignements cliniques apres accord du patient.

4 . Fiche de consentement

Ce document a pour objet | 6enregistrement d
externe, nécessitant son consentement :(ITLBM 034)

A en | 6absence de prescription m®dicale

A encasderefusddbanal yses

A analyse hors nomenclature

Les examens de cytogénétique et de génétiqgue moléculaire doivent étre accompagnésd 6 u n e
attestation de consul tat i o npatent Paubcesnexamens ikestn t
important de relever les antécédents familiaux concernant la pathologie recherchée.

Une fiche vierge est mise a disposition par le laboratoire pour les préleveurs externes.

(Disponible sur laboratoirecarage.com/espacepro)

5 . ldentification du prélévement

Conformément a la législation en vigueur, tout prélévement ou échantillon transmis,

guell e que soit | 6analyse demand®e doit com
- Nom,
- Nom jeune fille si groupage sanguin,
- Prénom,
- Date de naissance.
- sexe

La date et heure de prélevement peuvent étre mentionnés sur la fiche de transmission.

Ces indications, vérifiées par le préleveur doivent étre parfaitement lisibles.

Ces éléments sont utilisés pour différencier les homonymes, lier le patient a ses antériorités
et attribuer les valeurs de références adaptées (homme # femme # enfant).

La non concordance entrel 6i denti fication de | a feuilll e
®chantillons(s) primaire (s), fera | 6obj et

Lébabsencéeerawur doi deréédvenfent owadchamtiion abnstitup un critére
de non-conformité et peut entrainer la non-exécution des analyses.
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6 . Conservation et transport

Les conditions de conservation et de transport doivent étre optimalesdurant | 6 ac he mi ne me
au laboratoire : délai et température.

Lorsqudil néy a pas de pr ®ci si on canlogueslides d®I ai
examens » en fin de document) le prélevement devra étre acheminé dans les 6h au

maximum.

Lorsqudil néy a pas de pr ®ci si on regaatalogues dése mp ®r a't

examens » en fin de document) le préléevement devra étre acheminé entre 15-25°C.
Les particularités, si elles existent, sont précisées dans le catalogue des examens.

En <cas ddburgence ou S i | 6 ®c hant i llatiom mmédRte,e s si t e
centrifugation rapide, etc.) le préleveur raméne les échantillons au laboratoire avant de
poursuivre sa tournée.

Les préléevements doivent étre placés dans des contenants prévus a cet effet suivant le
systeme du triple emballage :

A 4 récipients primaires sont les tubes, les flacons, les écouvillons et tous les
récipients étanches (fournis par le laboratoire), ils sont placés dans un sachet unitaire
en veillant a séparer les échantillons sanguins des autres
prélévements.(1sachet=1patient)

A Le r ®edngaireeenstt compos® dédune bo te ®tanche e
est tapiss® doun mat ®ri au absorbant (fourni p

A Le r ®diare éseun tontenant isotherme (mallette fournis par le laboratoire),
®qui pm® madiun de gl ace et dob pemettantale respacterdes t e mp ®
conditions adéquates de température et de sécurité de transport.

7 . Critéeres de conformité

La conformit® de | 6®chantillon primairevearondi t i c
sbengage ° transmettre des pr® vements confor m
patient/préleveur/prescripteur de la non conformité des échantillons et a refuser le bilan en

cas de non-conformité majeure afin de garantir la qualité des résultats transmis.

Elles peuvent concerner :
U L dentificatonde | 6 ®c hantil |l on
U Lafeuille de prescription ou la fiche de transmission du prélévement
U L &k&ntillon (nature, intégrité, volume)
U Le transport (délai et température)
U Une anomalie survenant au laboratoire

U Latransmission a un autre laboratoire

A défaut une non-conformité sera générée et associée au dossier du patient dans notre

systeme assurance qualittetpourra faire | 6objet edduddumeff noude
demande.
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8 . Prescription urgente

Les demandes URGENTES seront traitées en priorité dans le cas ou |la mention est faite
par_le prescripteur lui-méme. (a indiquer sur le bon de demande, ou sur la feuille de

transmission).
Les

E n cas

demandes

déburgence
traités en priorité.

moti v®es dobéune i nf igparilebiolegiste.oi r

sni® dendo adnteplus cowets lesdpRéléveinents étant

9 . La prescription et/ou la fiche de transmission doit contenir les informations suivantes

Examens Renseignements a obtenir
T But de | 6analyse (diagnostic ®ti
Bactéri . antibioth®rapie, contrle dbéeffi
actériologie . R
) , 1 Traitement en cours/antibiothérapie
Para5|to!og|e 1 Signescliniques/ Antécédents pathologiques
mycologie { Origine géographique / déplacements et séjours effectués
7 Site de prélévement
f Renseignements cliniques (TAC,
Hémoculture infectieuse) )
T Heure de pr® venent et nA d6h®m
virologie 1 Fiévre_ et date de début de fievre (obligatoire pour la sérologie des
arboviroses)
Dosage de Date, heure et posologie de la derniere prise

médicaments

= =4

Raison de la prescription

1 Nature de la ventilation g@ntanée (air ambiant sous O2) ou assistée
Gaz du sang (volume, fréquence, FJO
1 Température du patient
Bilan 1 Traitement en cours
thyroidien 1 Renseignements cliniques
E(Lescgr?)egi?l r:;e 1 Contexte clinique/symptomatologie
Hormonologie| 1 Date des derniéres regles, ou peériode alecy
dE(Ieectrophorese 1 ant exte (bil an ®t i ol _ogi gue d_éun
R dobune h®mogl obinopathie, confirm
| 6 h®mo ¢
Hémostase/IN| 1 Nature des antoagulants et dosage
R 1 Contexte (pré operator e, t hr ombose, saignem
Vitamine D T Recherche d6éune carence ou SsSui Vvi
Marqueurs 9 Préciser si diagnostic ou suivi thérapeuticaieement en cours, pathologie)
1 Nom de jeune fille (obligatoire), Nommsuel; Prénom Date de naissance,
Immuno Sexe
hématologie T Date de | 0i npsmetessare dOAc anti
1 Antécédentle transfusion
A_nalys_‘,es 1 Heure de préleveme@xemplepour ACTH, al dost ®r o
circadiennes
Sérologie i Statut vaccinal au besoin
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1 O0Conservation post analytique :

Température
Secteur P Tempsde L .
sihaLlls RO de - Possibilité d'effectuer un controle
conservation
Frottis sanguins T° ambiante 1an ) .
Lame coloration de Un résultat peut étre rendu sar
Gram /MGG T° ambiante |6 jours aucune réserve
Bactériologie 6 jours apres le rendu
Cultures de résutat un résultat pourra étre rendu a part
Réfrigérée du prélevement conservé apré
Bactérlologle 6 Jours aprés Ie vérification de la stabilité
Prélevements prélevement
Numération/plaquettes | T° ambiante |6 jours 24h apres le prélévement
Les
VS échantillons
sont détruits
apres analyse
Coagulation T° ambiante |6 jours 6h aprés lgrélévement
Biochimie Refrigéree De 4h & 6jours aprés le prélévemd
o . | Tubes 6 jours aStz2y tQlylLrteds
Immunologie/sérologie ,
rebouchés
Sérotheque(marqueurs Un résultat peut étre rendu sar
tumoraux, séplogie L aucune réserve
virale, bactérienne et Con96|e Un an (certains parametres ne supporte
parasitaire) gu'un seul cycle de décongélatipn
Un an Un résultat peut étre rendu sar
. N , auane réserve
Biothéque PlasmaPCR) Congele (certains paramétres ne supporte
qu'un seul cycle deécongélation)
11Proc®dure de rajout débune analyse/ contr?

Il est possible de rajouter une analyse sur un dossier en cours, si les conditions de

conservati

on

et

| 6 esnet pecleveradntl des échantillong sopt sespeaces.

Dans tous les cas, le prescripteur doit téléphoner au laboratoire pour formuler oralement le

rajout

compte.

déoanal yse(s)
Léordonnance

et S e

rensei
d®f i ni ti ve édauviabaatomebpbur &ra priseien e me nt

gner sur

S a
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Réalisation du prélevement

1. Hyqiéne

Lhygi ne des mains constitue | daction de
efficace.

Pour tout prélévement, il est conseillé :

A déeffect uiemplumm deasvamgaei s ~ | daide doéun sav
A de se d®sinfecter | es -aomdiqus, avec une solu
A de porter des gants ~ usage unique,

A déaseptiser la zone de pr® ~vement avec u
A déeffectuer | dumptéri@®hdéquatment avec

2. Matériel

Le mat ®ri el " utiliser |l ors doébun pr ® veme

manuel, partie « Catalogue des analyses ».

Le préleveur conserve ce matériel a température ambiante™ | 6 abri des rayo
Avantt ou't pr ® vement il veri fie | es dates d
(aiguilles, écouvillons).

Le laboratoire fourni sur demande le matériel nécessaire pour effectuer les examens.

3. Prélévements

Le pr® eveur muni sdseurlea dpe elséird epritiiotn® sddua p a
naissance, sexe).

'l sdéassure de | a conformit® des conditions
- Etat de jeline

- Derniere prise de médicaments / antibiotiques

- Périodes de repos pour les paramétres le nécessitant

- Date des derniéres regles

1 sbenquiert de | 6exi stence doOoune ®ventue
informations cliniques complémentaires. 1l note ces informations sur la fiche de
transmission.

Il sélectionne le matériel de prélevement (nature, contenance et nombre) en fonction des
analyses prescrites.
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4. Préléevements réalisés par le patient

La secrétaire remet une fiche explicativeau pati ent pour chaque type d¢

lls sont aussi disponibles au laboratoire, sur le site www.laboratoirecarage.com ou en
annexe de ce manuel :
Recueil urinaires :
A ECBU,
A urines de 24h, compte do6Addi s,
A recherche de Chlamydiae, Gonocoques, mycoplasmes urinaires
- Recueil sperme,
- Recuell selles,
- Recueil expectorations.
- R®alisation déun auto pr® vement vaginal

5. Elimination des déchets

LO6®I i mination des D®c het s i ssus dOoActivit®s de
soumise a une réglementation stricte :

« Arrété du 7 septembre 1999 relatif aux modalités d'entreposage des déchets d'activités de

soins a risques infectieux et assimilés et des piéces anatomiques » indiquant les conditions

et d®l ais doé®vacuation des d®chets.

Suite au préléevement, les déchets sont triés selon la réglementation pour des raisons de
sécurité.

LesDASRI( d®chets dbéactivit® de
ne doivent en aucun cas étre mélangés et jetés avec les
Déchets Assimilables aux Ordures Ménageres (DAOM).
lls doivent étre collectés dans les containers spécifiques.

Les aiguilles décapuchonnées et les objets coupants et
tranchants doivent étre recueillis dans des boites a aiguilles
ou mini-collecteurs immédiatement apres le prélevement et
au vu du patient.

Le recapuchonnage des aiguilles est interdit.

Les compresses, cotons souillés et gants, doivent étre recueillis dans des sacs plastiques de
couleur jaune avec un marquage indiquant le risque biologique.
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SYNTHESE

CConsuIter I‘ordonnance)

Y

Y

Identifier les échantillons
NOM PRENOM DDN
Rajouter le NJF pour les Gr. Sanguins

Ordonnance patient
—._—_.-—-—-_-—-_

S'assurer des conditions Facteurs d'influence
correctes du prélévement Conditions de jelne
J
A
Vérifier I'identité patient avec
celle de I'ordonnance
Y
Effectuer le prélévement
Compléter entierement la fiche Fiche§ d.e
de transmission adéquate transmission

Identitovigilance

——_-_._——l-—-.-—__
Indiquer I'identité du préleveur
Préleveur —
\
S'assurer des conditions
d'acheminement des Transport
prélévements -—
Y
Mettre les échantillons et les
documents dans la boite de
transport (une boite par patient)
Y
Eliminer les déchets de soins
(aiguilles coton souillés...) selon DASRI
la filiere en vigueur —

Y

Transmettre les prélevements au
laboratoire en respectant les
conditions de conservation et
d'acheminement
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Transmissions des résultats
Conformément a la législation, seul le compte-rendu sur papier a en-téte du laboratoire,
contenant la signature du biologiste, constitue un document officiel.

Tous les comptes rendus sont systématiquement transmis (sauf demande contraire) sur
papier a en-téte du laboratoire et/ou sur serveur informatique (Kalires) en respectant les
regles mises en place pour la préservation de la confidentialité des patients.
lls sont communiqués par fax ou par téléphone au prescripteur uniguement.

1. Modalités de rendu des résultats

Seuls les résultats validés biologiguement sont transmis au patient et/ou prescripteur.

Les délais de rendu des résultats sont indiqués au patient au moment du prélévement par
le préleveur ou la secrétaire conformément aux indications établies dans ce manuel.

Les résultats sont disponibles pour les patients durant les heur e s déouverture
laboratoire. En période de permanence de soins, les résultats sont transmis aux
correspondants (htpital, HAD, ¢é) par des techni

Pour le prélevement effectué au laboratoire, un bon de retrait lui est remis lors de son
enregistrement administratif.

Les d®l ais de rendu de r®sultats sont cal cul ®s

laboratoire.
I'l's ne tiennent pas compte des di manches, j ot
contrlle ou de | 6aj onantaredbune analyse compl ®

Le patient ou une tierce personne mandatée par le patient vient chercher les résultats
Les résultats sont remis sous enveloppe cachetée sur présentation du bon de retrait.

Dans le cas de non présentation du bon de retrait, le résultat ne peut étre remis que sur
pr®sentation de |l a pi ce doéidentit® du patient.

Remarque : dans certains cas, le médecin prescripteur peut étre averti et le résultat peut
étre remis en main propre au patient aprés un entretien avec le biologiste.

Le patient/prescripteur souhaite obtenir ses résultats par téléphone
Aucun résultat n 6 e st rendu psauf les @sultars hpermettant un suivi
thérapeutique par le patient (TP, INR).

Le laboratoire téléphone ou faxe les résultats

I ts dearésultats pathologiques, urgents ou sur demande du patient et/ou du
prescripteur. Les résultats pathologiques sont communiqués au médecin prescripteur le
plus rapidement possible.

La transmission des résultats par fax ou par téléphone est tracée dans le dossier patient.

Le patient/prescripteur souhaite obtenir ses résultats par voie dématérialisée

Lorsque les prescripteurs/patients sont équipés de logiciels et systémes compatibles et
paramétrés pour une transmission informatique, nous pouvons envoyer les résultats via
des protocoles :

- HPRIM par réseau téléphonique ou HPRIM net, HPRIM CLINIQUE,
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- Systeme via APICRYPT,

Ou via internet ;
- serveur de résultats KALIRES.

Cette transmission est sécurisée, liée a des identifiants et mots de passe personnels de
connexion.

2. Cas patrticuliers

Analyses pour un patient mineur ou un majeur protégé par la loi

Les résultats ne sont rendus qu'au médecin prescripteur ou au représentant légal sauf
pour les analyses relatives aux infections sexuellement transmissibles, a la contraception
ou a linterruption volontaire de grossesse. Dans ces derniers cas, les résultats ne
peuvent étre remis q wad mineur et au prescripteur.

Analyses transmises a un laboratoire spécialisé

Les résultats des analyses transmises a un laboratoire spécialisé sont joints au compte
rendu patient et donnés par le laboratoire ayant effectué le prélévement.

Analyses anapathologie, de cytogénétique ou de biologie destinées a établir un
diagnostic prénatal

Exemple : Trisomie 21 chez la femme enceinte, frottis cervicovaginal.

Le résultat est remis uniquement au médecin prescripteur qui informera la patiente.

Anal yses demand®es par une compagnie doassu

Le r®sultat est remis uniquement au patien

Analyses demandées par un médecin du travail ou le Cegidd (Centres gratuits
d'information, de dépistage et de diagnostic)

Le résultat est transmis uniguement au prescripteur qui informera le patient.

Analyses demandées sur réquisition judiciaire

Les r®sultats des de tuéesdrduistidngudicaireysent adressds f e
sous enveloppe cachet®e “~ | 6autorit® requ®
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Avis et interpretation: | 6 experti se des biologistes

Les conseils <cliniques concernent l a prescrip
examens sont notés sur le compte rendu. Au besoin le biologiste est disponible pour
tout entretien avec le patient et/ou le prescripteur.

Les biologistes :
- informent le prescripteur des résultats pathologiques ay ant un caract re dbo

- peuvent définir en concertation avec ce dernier des examens complémentaires a
effectuer. Dans tous les cas, le patient en est informé,

- peuvent a la demande du patient émettre des commentaires concernant les résultats.

Le médecin est le seul interlocuteur pour les interpréter en fonction de la clinique et
de la thérapeutique éventuelle.
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Facturation / Prise en charge
La facturation suit la Nomenclature des actes de biologie. (disponible sur ameli.fr)
En cas dbébexamens tr ans mi sles'tarifg sont éinis sur & tbase r
des exigences du laboratoire réalisateur.

Gestion administrative

Les documents/informations suivants sont nécessaires :

- Ordonnance dans tous les cas, pour une prise en charge par les organismes

sociaux,

- Coordonnées du Patient : Adresse, Téléphone.

- Ddautres informations peuvent °tre <c
échéantlesraisons(Carte i denti t ®é . )

Gestion en Tiers Payant

Le | aboratoire proc de ° | 6avance des fr
payant).

Cetteavance de frais nobdest pas OBLI GATOI RE.
El'l e nbest possible que si | 6assur® pr ®s
justifiant des droits en date de | 6examen

- Régime obligatoire (CPAM, MSA, RSI etc.)

- N° de sécurité sociale,

- Il dentit® deffélerdt dupatient : ®njdird, ienfadt),

- Code caisse, Régime, Centre,

- Nature de | 6exon®ration (maladie, m
affection longue durée - ALD, CMU)

- Régime complémentaire (Mutuelle)
- Date de fin de droits

- Nom de la mutuelle ou code préfectoral = numéro AMC
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Modalités de prélevement sanguin

- Rassurer |l e patient et | 6installer pour 1l a pon

~

-Contrtler | 6identification du pati ent ne(fillkeo m, p
obligatoire pour les groupages sanguins),

- Réaliser un lavage simple des mains ou une désinfection par friction avec une solution
hydro alcoolique,

- Passer une paire de gants a usage unique,
- Analyse de la prescription, contrdle de la demande du patient,
- Préparation du matériel : choix des tubes, garrot, aiguilles ou autre dispositif & prélévement,

- Le patient doit avoir la main fermée et le préleveur doit choisir le site de ponction de
maniére appropriée,

- Asepsie rigoureuse avec tampon imbibé d'alcool modifié a 70° (a proscrire absolument en
cas de préléevement pour alcoolémie, utiliser alors une lingette antiseptique a la
Chlorhexidine ou de la BETADINE®),

- Placer le garrot (relacher au plus tard aprés 1 minute),

-l ntroduire | 6ai guiiudnteptred54et30°, un angl e se s

-Pr®l ever |l es tubes en respect-apes) | 6ordre appro

- Rel ©cher 1l e garrot d s |l e remplissage du 1ler
utilis®, l es r®sultats peuvent varier de | 6or

- Mélanger les tubes par retournements lents 3 a 10 fois immédiatement aprés le
prélévement,

-Retirer |l e dernier tube avant | e corps de pomp
- Désadapter le garrot, retirer| 6 a i gnain oluMeree,

- Eliminer le matériel dans les containers appropriés (DASRI, piquants, coupants),

- Appliquer une compresse, une pression sur la veine bras tendu,

-Sbassurer doébune bonne h®mostase et placer un p
- Etiqueter les tubes immédiatement, en présence du patient,
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Le choix des tubes doit étre effectué conformément aux prescriptions établies dans ce manuel
dans la partie « Liste des analyses ».

L'ordre ci-dessous de prélévement des tubes doit étre respecté.

=

Avec une aiguille (ponction franche) @RI
=
BT

-
2080 808
ST AT ot

Citrate Barricor™  PST™ LH EDTA Glucose Autres

Avec une unité a allettes =S

Flacon Flacon
odrobie anaérobie

« Avec hémoculture

P00 000 B D U
« Sans hémoculture
A Rl NIl NN

Tube neutre
{sans additif)

Les tubes citratés (bleu et noir) doivent | MPERATI VEMENT ETRE REMPLde
jauge.

Pour les parametres non réalisés par notre laboratoire, se conformer aux instructions du
laboratoire sous-traitant qui réalisera I'analyse.

En cas de doute, ne pas hésiter a contacter directement le laboratoire.

Le laboratoire est responsable des échantillons biologiques acceptés et se réserve
donc le droit de refuser tout échantillon prélevé ou transmis dans des conditions
non conformes aux procédures techniques et réglementaires.

Une non-conformité avérée peut entrainer la non-exécution des actes.
Le préleveur et le prescripteur sont alors informés.
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Nombre et couleur de tube a prélever

Homogeénéiser les tubes rapidement apres prélevement

I TUBE OXALATE I:Remplir impérativement le tube
Lactates {cf5) Pourtoute autre information, jusgu’au niveau minimum.
I TUBE OXALATE contacter 1e 0594-32-73-44 2:Indiguer sur le tube le NJF, nom
Glycémie d jefin _ marital, date de naissance et sexe.
Diabéte gestationnel (Test OMS) NF3, Plaguettes 3:Pourtoute sérologie / marqueuts
Test O “Sullivan (DD 3) =) R éticulocytes tumorauz ajouter 1 tube sec en plus
HGFO 8 Lymphocytes CD4/CD3 (TLY M) 4:A apporter le plus rapidement possible
Glycémie post-prandiale 2 au laboratoire
:: Electrophorése de l'hémoglobine (ELHB ) 1 TUBE SEC
Acide urigue E F&H
Albumine 5 Y ]
Alcoolémie 1 TUBE b L g E stradiol
Amylase Ve 61 Progestérone
Bilirubine totale, libre et conjuguée % Prolactine
Capacité g saturation (C5T) [ 1tuseEpta || = | TUBE SEC
Calcemie o R.A.I Z T3 Libre
Cholestérol HDL/LDH : Coomhbs (CD) & T4 Libre
Cholestérol TOTAL E Groupe sanguin 1ére Déter T3H
CO2iréserve alcaline E Anticorps Anti-D résiduel B-HCG
Créatinine Z
Créatinine phospho kinase (CPK) E Groupe sanguin 2éme D éter 43 TUMORAUZX
Fer = 2 TUBES SECS % I TUBE SEC (cf3)
Gamma GT R.& LT titrage LS‘ PSA libreftotal
Tono sanguin (NA, K, CI) = ACE
Lipases _ %: Alphafoetoprotéine (AFP)
Myoglobine TR/ANER
Phosphatases alcalines il D-Diméres ALLERGOLOGIE
Phosphore & Antithrombine II1 1 TUBE SEC
Proteines 8 Fibrine [gE Totales
Protéine C réactive (CRP) E TCK Phadiatop [gE spécifiques (PHP)
Transferrine iy Facteur ¥V
Transaminases ABAT/ALAT VIROLOGIE
Troponine Facteur de coagulation
Triglycérides
Urée I TUBE SEC (cf3) |
Hépatite B (AgBsAcBc, AcBsHBECM) Charge virale V.H.B
B.NP Hépatite ©
HTLV PARASITOLOGIE
Hémoglobine glygquee (HBalc) V.1H
1 TUBE REC 1 TUBE SEC (cf3) Paludisme
Procalcitonine (PCT) Syphilis, TPHA, WDRL (3T)
1 TUBE BEC CM.V GALZDU SANG
Lpo ALJAPOBR Rubénle | A apporter au plus vite
ASLO E Toxoplasmose
Facteur rhumatoide (latex waler rose) 3 I TUBE SEC (cf3) VOIR CERBA
Haptoglohine 2 Chlamydia (8CLG) pour exemple:
1 TUBE BEC ] I TUBE SEC (cf3) w 1 TUBE BEC
Folates sériques Hepatite & E Tritest (EH &) trisomie 21
Magnésium I TUBE SEC (cf3) ;
Vitamine B 12 Mononucléose (MNI Test) i
1 TUBE BEC 1 TUBE SEC (cf3) 2
CDT transferrine carboxy-déficiente Mycoplasmes %"
I TUBE BEC I TUBE SEC (cf3) ﬁ
LPT (élecirophorése des protéines)/IER Dengue, zika, Chik » 5J dl
1 TUBE REC I TUBE SEC (cf3)
Ferritine PCR Dengue ,zika, chik < 5] Caryotypes sur sang total

La liste des examens réalisables en urgence (lorsque la situation clinique du patient le
nécessite) est disponible sur le site www.laboratoirecarage.com
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Légende

Nom de | 6analyte

. Couleur de tube a prélever Méthode
Matrice \olume - Température de Transport

Renseignements important pour le dosage Préconisation

D®l ai de transmission de

Y Délai de rendu Délai de conservation pouvant donner le droit & un nouveau dosage

Examens réalisés 24h/24 7j/7 possibilité de rendre les résultats < 1H
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Liste alphabétique des examens sanguins

Acétonurie

™
Flacon stérile bandelettes urinaires

Urine 5 ml - Température ambiante

A ameneraulaborat oi re de pr ®f ® quesnitiepré@vement
Y Le jour méme conservation 4h apres le prélevement a 2-8°c
Acide Urique
- ™
. ' L a uri . R L
ou = Flacon a urine 24h Uricase-Abbott _._
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme ou Urg<lh conservation plasma 7 j 2-8°C urine 4 j (pH> 8) 2-25°

Acide Valproique ou Dépakine

. Transmis laboratoire Cerba
Tube sans gel séparateur Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer la posologie et heure de la derniére prise. Prélever avant la prise de médicament.
Y 7jours

Albumine sérique
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma 7 j 2-8°C

Pourpre de Bromocrésol, Abbott

Albumine (micro-albumine) Urinaire
Voir micro albuminurie ou voir Protéines totales urinaires - Protéinurie

Alcool sang

. ou . : Méthode enzymatique Abbott _\i’_
Plasma héparine ou Plasma fluoré 1 ml - Température ambiante

Pas de solution alcoolique lors du prélevement

Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 6 j 2-8°C

Allergénes Voir Mixte, Pneumallergénes, Trophallergénes, Immunoglobulines IgE Totale.
Autres Allergeénes (IgE spécifiques) : max 5 allergénes unitaires. Transmis laboratoire Cerba

Alpha foetoproteine (AFP)

' ELFA Biomerieux
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C
Amylase

= B
. 'OUL Flacon a urine 24h Test colorimétrique enzymatique Abbott
Plasma héparine sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma /urine 7 j 2-8°C
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Anti Coagulant circulants

- X2 Transmis laboratoire Cerba
Plasma Citrate 4 ml - Température ambiante Remplir |l e tube jusaqg
Y1 jours conservation apres traitement plasma 4H 20-25°C

Anticorps Anti-Drésiduel ( D®pi st age doant i c eérythrocytaires Rd)ul i e

. Test de filtration sur gel -Ortho
Plasma EDTA 1 ml - Température ambiante

Indiquer obligatoirement le nom, prénom, nom de jeune fille, date de naissance et sexe.

Lecaséch®ant indiquer | a date doéinjection de gamma gl obul
Y1 jour conservation 6 jours a 2-8°C

Antigéne carcino embryonnaire (ACE)

' ELFA Biomerieux
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation apres traitement sérum 2 j 2-8°C

Antistreptodornase B (ASD)

' Transmis laboratoire Cerba
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7jours

Antistreptolysine O (ASLO)

' Immunoturbidimétrie-Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation apres traitement sérum 2 j 2-8°C

Antithrombine Il (AT 1lI)

- Dosage colorimétrique-sysmex
Plasma Citrate 1 ml - Température ambiante Remplirle t ube jtag.quodau
Y le jour méme conservation apres traitement plasma 4H 20-25°C

Apo lipoprotéines A1/B

. ou ' Immunoturbidimétrie-Abbott
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante

Obligatoirement a jeun (12 H) .

Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 3 j 2-8°C

Beta2microglobuline

e ©
'OU L_ Flacon a urine 24h Transmis laboratoire Cerba
Sérum 1 mli Urines 5 ml -Température ambiante
Y 7jours
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Bilirubine Totale et Libre (ou indirecte)

i R L
. ou ' sel de diazonium-Abbott —.—

Plasma ou Sérum 1 ml - Température ambiante Pr® vement exempt doéh®mol
Y Le jour méme conservaton apr s traitement a | 608%ri de | a

BNP (Peptides natriurétiques)

‘ Chimiluminescencel Abbott N Lo
Plasma EDTA 1 ml - Température ambiante a
Y Le jour méme conservation apres le prélevement plasma 4H 20-25°C

Borréliose i Maladie de Lyme i Sérologie (IgG/M)

' Transmis a Cerba
Sérum 1 ml - Température ambiante

Y 7jours

CA 125

' Transmis a Cerba
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7jours

CA 153

' Transmis a Cerba
sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7jours

CA 19.9

' Transmis a Cerba
sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7jours

Calcium

— -
. 'ou Flacon stérile ou [ Flacon & urine 24h (pH < 2) Arsenazo lll--Abbott N.L/

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma 7 j 2-8°C urine 4 J (pH <2) 2-8°C

Calcium corrigé

.' Calcul

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j 2-8°C
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CDT (carboxy deficient transferrin)
i Electrophorése capillaire-Sebia

Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Tous les lundis conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°

Chikungunya (sérologie IgG/IgM)
i Méthode E.L.I.S.A-Euroimmun
Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer la date de début des symptémes
Y Tous les mercredis conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8

Chikungunya virus (recherche ARN viral)
i Méthode P.C.R-Eurobio
Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer la date de début des symptomes
Y mercredi et vendredi conservation apres traitement sérum -20°C

Chlamydiae Trachomatis IgG (sérologie)

L ] Méthode E.L.l.S.A-Savyoon
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7 jours conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C
Chlore- Cl

e = 'R
. 'ou Flacon stérile ou L_ Flacon a urine 24h ISE Indirect-Abbott

Plasma héparine ou serum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante

A amener au laboratoire de préférence dans les 4 heures qui suivent le prélévement

Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C
Cholestérol
. ou ' Test Colorimétrique enzymatique-Abbott

Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Obligatoirement a jeun (12H).
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C

CMV (Cytomégalovirus) sérologie IgG / IgM

' Chimiluminescence 1 Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

CMV (cytomégalovirus) recherche directe
Voir partie Bacteriologie

CO2 - Bicarbonate
Voir Reserve alcaline
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Coefficient de saturation en fer (dosage du Fer + TRF)

. ou i Calcul

Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 3 j 2-8°C

Coombs direct

. Test direct 7 DAJoehoti globulin (T
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme

CPK (Créatine phospho-kinase)

o I
. ' Test NAC (N-acetyl-L-cysteine)-Abbott _\./_
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
; Pr®l vement exempt doh®mol
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C
Créatinine
- - -
Bs site ou Ml Fracon & ur o
ou Flacon stérile ou = Flacon a urine 24h Méthode de Jaffé en cinétique,IFCC- Abbott _._
Plasma héparine sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Indiquer le poids du patient pour la clairance calculée
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j 2-8°C urine 6 j 2-8°C
CRP (Protéine C réactive)
& A
! Immunoturbidimétrie Architect-Abbott—..—
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C
D-Diméres
. R L
Méthode chronométrique-Sysmex —.—
Plasma Citrate 1 ml| - Température ambiante Remplirlet ube jusgqudau trait
A amener au laboratoire dans les 4 heures qui suivent le prélévement.
Y le jour méme conservation aprées traitement plasma 4H 20-25°C

DENGUE 1 Sérologie IgG / IgM

' Méthode E.L.I.S.A-Euroimmun
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Mercredi conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°

DENGUE i Virus recherchedel 6 ARN

' Méthode P.C.R-Eurobio
Sérum 1 ml - Température ambiante

Y Mercredi conservation apres traitement sérum -20°C
PTLBM 001Vv4 RIFGS RQILILX AOLGA2Yy rRage3thaunds

Ce abcument est la propriété du LBM CARAGE. Il ne peut étre ni copié, ni communiqué a des tiers sans autorisation




Drugtest urinaire (dépistage) Amphétamines Cocaine Cannabis Méthamphétamines Opiacés-Morphine
Ecstasy Méthadone Benzodiazépines Antidépresseurs tricycliques Barbituriques

.Flacon stérile Test immunologique rapide

Urine 5 ml - Température ambiante

Le pr® " vement est obligatoirement effectu® au | aboratc
Y Le jour méme conservation urine 2 j2-8°

EBV (Epstein Barr Virus) i Sérologie Mononucléose Infectieuse
Voir aussi MNI Test

' Méthode Immunoenzymatique-Biomerieux
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y1 jour conservation aprés traitement sérum 2 j 2-8°C

Electrophorése des protéines sériques

' Electrophorése capillaire-Sebia
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y tousles jeudi conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Electrophorése de I'hnémoglobine

. Electrophorése capillaire-Sebia
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante
Y Mercredi et vendredi conservation sang total EDTA j 2-8°C

Facteur rhumatoide
Voir Latex Waler rose (facteur rhumatoide)

Facteurs de coagul ation (Facteur [ I \YA I \VA
- - Transmis laboratoire Cerba
Plasma Citrate 5 ml - Température ambiante Remplir |l e tube jusqgu

A amener au laboratoire dans les 4 heures qui suivent le prélevement§

Y le jour méme

Facteur V
. Méthode chronométrique-Sysmex
Plasma Citrate 1 ml - Température ambiante Remplir |l e tube jusqu

A amener au laboratoire dans les 4 heures qui suivent le
Y le jour méme

Ferritine (Sérique)

. ou ' Chimiluminescence T Abbott
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C
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Fibrine

Méthode chronométrique -sysmex _\ ,'\/_
Plasma Citrate 1 ml| - Température ambiante
A amener au laboratoire dans les 4 heures qui suivent le prélevement.
Y le jour méme conservation aprées traitement plasma 4H 20-25°
Folates sériques
' Chimiluminescencei Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Mardi et vendredi conservation”™ | 6de ka lumiére sérum 7 j 2-8°C
FSH (Hormone Folliculostimulante)
' Chimiluminecence Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Indiquer la date des derniéres regles
Y le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Gaz du sang i artériel / veineux / sang du cordon
Seringue héparine I-stat Abbott

e

Sang total 1 ml - Température ambiante N -
Indiquer le t° du patient
A amener au laboratoire dans Les 20 min qui suit le prélevement.
Y Le jour méme
GGT Gamma Glutamyltransférase
. ' substrat L GGN-IFCC -Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C
Glycémie i Glycosurie- glycorachie
. - - N Lo

ou Flacon stérile, ouL Flacon & urine 24h hexokinase -Abbott =
Plasma Fluorure 1 ml - Urine 5 ml'i LCR 1 ml - Température ambiante
Obligatoirement a jeun (8h), hors cycle glycémique
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma? j 2-8°C -urine pas de conservation
Groupage sanguin i Rhésus i Premiére détermination
. Test de filtration sur gel -Ortho o
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante y =
Ordonnance ou bon de demande avec état civil complet (Nom, Nom de jeune fille, prénom, sexe, date de naissance).
Sbassurer de | 6identit® du patient
Pour un pr® vement effectu® au | aboratoire, une pi ce doi de
dossier.
Y jour méme conservation apres traitement 6 j 2-8°C
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Groupage sanguin i Rhésus i Deuxiéme détermination

. Test de filtration sur gel -Ortho
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante

Ordonnance ou bon de demande avec état civil complet (Nom, Nom de jeune fille, prénom, sexe, date de naissance).
S6assur er édupadtiént. Aralpse éffectuée sur 2 déterminations soit deux prélevements distincts.

Pour un pr® vement effectu® au | aboratoire, une pi <ce
dossier.
Y jour méme conservation aprées traitement 6 j 2-8°C

Haptoglobine

' . Turbidimétrie, Abbott

Sérum ou Plasma héprine 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

HCG Test de grossesse i Dépistage, Titrage

Sérum 1 ml - Température ambiante Chimiluminescencel
Indiquer la date des dernieres regles
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Hémoglobine F : dosage pondéral

.voirEIectrophor_se de | 6h®mogl obi ne

HDL Cholesterol (high density cholesterol)

. ' Test Colorimétrique enzymatique-Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante

Obligatoirement a jeun(12H).

Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C

Hémoglobine Glyquée

. Méthode capillaire- sebia
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante
Y 2 jours conservation apres traitement 5 j 2-8°C

Hépatite A Anticorps totaux (IgG) et IgM - Sérologie

' Chimiluminescence-Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer pré ou post vaccination

Y le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°

Hépatite B -Sérologie (Anticorps Anti HBc totaux, Anticorps Anti HBs, Antigene HBS)

' Chimiluminescencel Abbot t
Sérum 1 ml - Température ambiante
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Y le jour méme conservation aprés traitement sérum 6 j 2-8°

Hépatite B -Sérologie (Anticorps Anti HB¢ IgM)

] Chimiluminescence-Abbott _\i’_
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C

Hépatite B -Sérologie (Anticorps Anti HBE)

' ELFA, Biomerieux
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C

Hépatite C (HCV) - Sérologie

|
R Ly
' ChimiluminescenceT Abbo't t—.—

Sérum 1 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

HIV - Sérologie

' Chimiluminescencel Abbot t\ .'.\/
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

HIV-charge virale

Plasma EDTA 2 ml - Température ambiante
Y 7jours conservation apres traitement -20°C

Méthode P.C.R-Biomerieux

HTLV - Sérologie

' Chimiluminescence 1 Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Immunoglobulines IgE totales

' Chimiluminescence T Abbot:
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y1 jour conservation aprés traitement sérum 5 j 2-8°C

Immunoglobulines IgE Spécifiques

' Transmis laboratoire Cerba
Sérum 1 ml par allergenei Température ambiante

Maximum 5 allergénes spécifiques par demande.

Y 7jours

Immuno - électrophorese des protéines sériques (Immuno fixation)

' Electrophorése capillaire-Sebia
Sérum 1 ml - Température ambiante
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-

Y 7 jours conservation aprés traitement sérum 6 j 2-8

INR (suivi des patients sous AVK)

. Méthode colorimétrique-Sysmex
Plasma Citrate 1 ml - Température ambiante Remplir le tube |
Nature de | 6anticoagulant et posologie.

A amener au laboratoire dans les 6 heures qui suivent le préle
Y Le jour méme

us

lonogramme Sanguin / Urines (Na, K, CI)

— - " &
. 'ou Flacon stérile, ou L_. Flacon a urine 24h ISE Indirect-Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Urine 5 ml T T° ambiante Pr® “vement exempt

A amener au laboratoire de préférence dans les 4 heures qui suivent le
Y Le jour méme

d

Lactate

. Méthode colorimétriqueT Abbot t
Plasma fluoré 1 ml -  Température ambiante

A amener le plus rapidement au laboratoire < 1H

Y Le jour méme

Latex Waler rose (facteur rhumatoide)

d

' Immunoturbidimétrie-Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante

Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 2j 2-8°C
LDH

. ' Test Ultra-Violet-Abbot
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante Pr® “vement exempt
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 4 j 2-8° C
LDL

. ' Calcul

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Obligatoirement a jeun (12H).
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 4 j 2-8°

LH (Hormone Lutéinisante)

' Chimiluminescence-Abbott

Sérum 1 ml - Température ambiante
Indiquer la date des derniéres regles

Y Le jour méme conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C
Lipase

. ' Enzymatique-quinone colipase Abbott
Plasma heparine ou sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante

Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j 2-8°C
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Magnésium
. 'R
. 'ou L Flacon a urine 24h (pH <2)
Enzymatique -Abbott
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j a 2-8°C urines (pH < 2) 3j a 2-8°C

Micro albuminurie

- ™
Flacon stérile, ouL Flacon a urine 24h Immunoturbidimétrie-Abbott

Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme

Mixte - dépistage des allergenes respiratoires et alimentaires

' Méthode Immunoenzymatique
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 3 j 2-8°C

MNI test 7 PBD Paul Brunnel Davidson (Sérologie Mononucléose Infectieuse)

R L

' Test agglutination _i_
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 6 j 2-8°C

Mycoplasmes urogénitaux (sérologie)

' Test D6i nhi bition de croissar
Sérum 1 ml - Température ambiante

Test hors nomenclature HN

Y Le Mardi conservation aprées traitement sérum 6 j 2-8°C

Myoglobine

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 3 j 2-8°C

R L
Chimiluminescence 1 Abbott —i—

Nitrites urinaires
-
Flacon stérile, Bandellette

Urine 5 ml T - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement urine 7 j 2-8°C

Numération et formule sanguine

N Ly
. Cytométrie de flux-impédance-Abbott —.—
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme

i st r a-dHEstoabiol

' Chimiluminescencel Abbott

sérum 1 ml - Température ambiante
Indiquer la date des dernieres regles
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Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

Paludisme

. Test de diagnostique rapide/microscopie
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante

Prélévement de préférence au pic fébrile
Y Le jour méme conservation sang total EDTA 3j 2-8°C

Phadiatop® - dépistage des allergéenes respiratoires (mélange de pneumallergénes)

' Méthode Immunoenzymatique
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7 jours conservation aprés traitement sérum 3 j 2-8°C
pH urinaire
[ ]

Flacon stérile, Bandelttes
Urine 5 ml T - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement urine 7 j 2-8°C

Phosphatase Alcaline (PAL)

. ' Test Colorimétrique enzymatique-Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C
Phosphore

N '
.'ou L Flacon a urine 24h (pH< 2) Phosphomolybdate-Architect-Abbott
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 4 j a 2-8°C urines (pH < 2) 1]
Plaguettes

. - Cytométrie de flux-Abbott

Sang total EDTA ou citrate 1 m| - Température ambiante
Y Le jour méme

Potassium (K+)

8w, L
' ou Flacon stérile ou = Flacon a urine 24h ISE Indirect Architect-Abbott

Plasma héparineou sérum 1 ml - Urine 5 ml i T° ambiante Pr®l “vement exempt
A amener au laboratoire de préférence dans les 4 heures qui suivent le prélevement
Y Le jour méme

do

Préalbumine

. Transmis laboratoire Cerba
Sérum 1 ml - Température ambiante

Y 7jours
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Procalcitonine (PCT)

_ N L
'. ELFA i/Biomérieux —‘/—
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 2j 2-8°C

Progestérone

' Chimiluminescencei Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer la date des derniéres regles

Y1 jour conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C

Prolactine

' Chimiluminescence-Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer la date des derniéres régles. Prélevement a effectuer en début de cycle, obligatoirement avant 10h00.
Y1 jour conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

Protéines totales sanguines

= |
. ' Biuret T Abbott —\i/—

Plasma héparine ou Sérum 1 ml -- Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma 7 j 2-8°C

Protéines totales urinaires - Protéinurie

- ™=

Flacon stérile, ou L_ Flacon & urine 24h Immunoturbidimétrie-Abbott
Urine 5 mli LCR 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement urine 7 j 2-8°C LCR 6 j 2-8°C

PSA (Antigéne spécifique de la prostate)

' Chimiluminescencei Abbott
sérum 1 ml - Température ambiante

Y1 jour conservation aprés traitement sérum 1 j 2-8°C
PSA Libre

' Chimiluminescencel Abbott
Ssérum 1 ml - Température ambiante

Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 1 j 2-8°C

RAI( D®pi stage dobdéant i c érythrocytaires)®gul i er s ant i

N Ly
. Test de filtration sur gel -Ortho —.—

Plasma EDTA 1 ml - Température ambiante
Indiquer obligatoirement le nom, prénom, nom de jeune fille, date de naissance et sexe.

Le cas ®ch®ant indiquer | a date doéinjection de gamma gl obulii
Y 1jour
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Réserve Alcaline (Bicarbonate)

. ' Test Enzymatique PEPC -Abbott
Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum tube non ouvert 7 j 2-8°C

Réticulocytes

. Cytométrie de flux -Abbott
Sang total EDTA 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation sang totale EDTA 3 2-8°C

Rougeole i Sérologie (IgG +IgM)

' Transmis laboratoire Cerba
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7jours

Rubeole (IgG) Sérologie

' Chimiluminescencerl.
sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer si grossesse

Y le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Sang : présence de sang dans les urines ou selles

[ ]

Flacon stérile, Bandelette
Urine 5 ml i - selles fraiches - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement 3 j 2-8°C

Sodium (Na+)

I!
8w.’ i, ou I -
' ou Flacon stérile, ou == Flacon a urine 24h ISE Indirect -Abbott
Plasma héparine 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante

/A amener au laboratoire de préférence dans les 4 heures qui suivent le
Y Le jour méme

Syphilis Sérologie (BW) dépistage

' ChimiluminescencerAr chi t ect 1 Abbo-
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y1 jour conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

Syphilis Sérologie titrage i TPHA / VDRL

' Hémagglutinaion passive
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y1 jours conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

Syphilis recherche directe T Treponema pallidum
Voir partie Bacteriologie pour Recherche par PCR sur urines, eswab, LCR.
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T3 libre (Tri-iodothyronine - Thyroide)

i o ) N e
Chimiluminescencei Abbott —.—

Ssérum 1 ml - Température ambiante

Y Le jour méme conservation aprés traitement sérum 6 j 2-8°C

T4 libre (Thyroxine - Thyroide)

' Chimiluminecencel Archjilrecti Al

Ssérum 1 ml - Température ambiante

Prélevement a effectuer avant la prise de médicament

Y Le jour méme conservation apres traitement sérum 6 j 2-8°C

TCK (Temps de Céphaline Kaolin)

- Méthode chronométrique -sysmex s L

Plasma Citrate 1 ml| - Température ambiante Remplir |l e tube |j "u..'q udau

Nature des anticoagulants et posologie.

A amener au laboratoire dans les 4 heures qui suivent le prélevement.

Y le jour méme

Testostérone

' Transmis laboratoire Cerba

sérum 1 ml - Température ambiante

Y 7jours

Thyroglobuline

' Transmis laboratoire Cerba

sérum 1 ml - Température ambiante

Y 7jours

Toxoplasmose (IgG, IgM) Sérologie

' Chimiluminescencel Abbott

sérum 1 ml - Température ambiante

Indiquer si grossesse

Y1 jour conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

TP (taux de prothrombine) (Temps de quick) (cf. INR pour le suivi des AVK)

- Méthode chronométrique sysmex N L

Plasma Citrate 1 ml - Température ambiante Remplir le tube MMsquoal

Naturedel 6 anti coagul ant et posol ogi e

A amener au laboratoire dans les 4 heures gui suivent le prélevement (un délai de 6h est acceptable selon GEHT

Y le jour méme

Transaminases (GOT ou TGO ou ASAT)

. ' NADH sans p-5-p Abbott \‘i'./

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante

Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j 2-8°C
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Transaminases (GPT ou TGP ou ALAT)

. ' NADH sans p-5-p -Abbott

Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation apres traitement plasma 7 j 2-8°C

TSH (Thyréostimuline - Thyroide)

' Chimiluminescencel Abbott
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 7 j 2-8°C

Transferrine

. ' Immunoturbidimétrie-Abbott

Plasma héparine ou Sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma 3 j 2-8°C

Triglycérides

. ' Test Colorimétrique enzymatique-Abbott

Plasma héparine ou sérum 1 mli Température ambiante
Obligatoirement a jeun.

Y Le jour méme conservation aprés traitement plasma 7 j 2-8°C

Trophatop® - Dépistage des allergenes alimentaires (Trophallergenes)

Méthode Immunoenzymatique
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y 7 jours conservation apres traitement sérum 3 j 2-8°C

Troponine Ultra Sensible

.' Chimiluminescence 1 Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma 8H 20-25°C

Typage lymphocytaire (CD3/CD4/CD8)

. Cytométrie en flux-Abbott
sang total EDTA 5 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation 1 j 20-25°C
Urée
I"l
i~ = L L_ N

. 'ou Flacon stérile, ou=— Flacon & urine 24h Uréase Abbott
Plasma héparine ou sérum 1 ml - Urine 5 ml - Température ambiante
Y Le jour méme conservation aprées traitement plasma//urine 7 j 2-8°C
Vitamine B12

' Chimiluminescence T Abbott
sérum 1 ml - Température ambiante
Y le jour méme conservation apres traitement sérum 7 j 2-8°C
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Vitamine D 250H ( D2+D3)

' ELFA i Biomérieux
Sérum 1 ml - Température ambiante Pr® vement exempt doéoh®mol
Y Le jour méme conservation aprées traitement sérum 5 j 2-8°C

VS Vitesse de Sédimentation

. ou . Méthode Westergreen

Sang total EDTA ou tube citraté noir 2 ml - Température ambiante
De préférence a jeun.
Y Le jour méme

Waler-Rose

- voir Latex Waler Rose

Zika i sérologie IgG / IgM

' Méthode E.L.I.S.A-Euroimun
Sérum 1 ml - Température ambiante
Y le mercredi conservation aprés traitement sérum 7 j 2-8°C

Zikai Virus recherchedel 6 ARN

' ou -Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Sérum 1 mli Urines 5 ml - Température ambiante

Recherche possible sur LCR, placenta et liquide amniotique

Y le mercredi conservation aprées traitement sérum 7 j -20°C
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Biologie moléculaire

Modalités de prélévement autre que sanguin (comprenant bactériologie, parasitologie et
mycologie et biologie moléculaire)

Lébensemble des modalit®s de pr®  vement, le type
renseignements a collecter, les délais et conditions de transport sont décrits dans la liste ci-apres.

Le délai de rendu des résultats de bactériologie peut varier, en regle générale les résultats sont
disponibles en 3 jours .

Les fiches de renseignements a transmettre aux patients sont en annexe.

Ce document est la propriété du LBM CARAGE. Il ne peut étre ni copié, ni communiqué a des tiers sans autorisation
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Aeromonas

Selles fraiches température ambiante
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C

Méthode P.C.R-Seegene

Adenovirus

-

L test de diagnostique rapide
Selles fraiches température ambiante
Y1 jour conservation apres traitement 6 j 2-8°C

Amibes urinaires
Voir parasitologie des urines

Anguillule
Voir parasitologie des selles

Bilharzioses
Voir parasitologie des urines

BK -
a
Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Expectoration / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j-20°C

Campylobacter jujeni

-

L Méthode P.C.R-seegene
Selles fraiches température ambiante

Y 3 jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C
Chlamydiae trachomatis

" @

i é‘,‘

E -
ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene

Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j-20°C

Clostridium difficile

-

Selles fraiches température ambiante
Y 3 jours conservation aprés traitement 6 j 2-8°C

Méthode P.C.R-Seegene

CMV (cytomégalovirus) recherche directe
a 9

il
E g -

ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j-20°C
PTLBM 001V4 RFGS RQIFLILX AOIGA2Y nRagetdsui9d

Ce dcument est la propriété du LBM CARAGE. Il ne peut étre ni copié, ni communiqué a des tiers sans autorisation




Coprologie

Selles fraiches température ambiante
Y 3 jours conservation aprés traitement 6 j 2-8°C

Bactériologie standard et Méthode P.C.R

ECBU- Examen cyto bactériologique des urines

[ ]
Flacon stérile

Urine mictions spontanées 5 ml i Réfrigérée
Y 2a3jours selon les cas

Escherichia Coli enteroinvasif / Shigelles

s Méthode P.C.R-Seegene
Selles fraiches température ambiante

Y 3jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C
Haemophilus ducrey
v .
. 3
ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j -20°C

Hémoculture

- Bact ALert Biomerieux

Flacon hémoculture - température ambiante
Respecter le niveau de remplissage.

Y 5 jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C
Herpes simples virus 1 et 2

LI

Pl

g E ™

: ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml/ LCR 1 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 2 j 2-8°C

HLMicompt e doOoAddi s

e
Flacon stérile Cytométire de flux-Sysmex

Urine sur 3 heures- voir protocole ci apres
Y le jour méme

Leishmaniose

- microscopie

-Lames non colorées non fixées - Tempeérature ambiante
Y 1jour conservation frottis 1an 20-25 °C
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LG
LEBV I;ymphogranuloma venereum
-
ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene
Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation aprés traitement 6 j-20°C

Mycoplasmes génitalium (recherche)

* -

z  ou Flacon stérile, Méthode P.C.R-seegene
Prélévement Cervico-vaginal/ urines permier jeti 3 ml
Y 3 jours conservation aprés traitement 2 j2-8°C

Mycoplasmes urogénitaux (recherche et titrage)

* . -
-  ou Flacon stérile, Méthode P.C.R-seegene

Prélévement Cervico-vaginal/ urines permier jeti 3 ml

Y 3 jours conservation aprées traitement 2 j 2-8°C

Neisseria Gonorrhae - Recherche

LI -

z  ou Flacon stérile, Méthode P.C.R-seegene
Prélévement Cervico-vaginal/ urines permier jet1 3 ml
Y 1 jours conservation apres traitement 2 j2-8°C

Parasitologie des selles

: Méthode MIF et Bailangeret et Méthode P.C.R
Selles fraiches - température ambiante
Y 3 jours conservation aprées traitement 6 j 2-8°C

Parasitologie des urines

Méthode MIF et Bailangeret et Méthode P.C.R
Urines i 10 ml - température ambiante
Y 3 jours conservation aprés traitement 6 j 2-8°C

Rotavirus
test de diagnostique rapide
Selles fraiches température ambiante

Y 1 jour conservation aprés traitement 6 j 2-8°C

Salmonelles par pcr

Méthode P.C.R-Seegene
Selles fraiches température ambiante
Y 3 jours conservation aprés traitement 6 j 2-8°C
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Scotch Test

- microscopie

Voir protocole page suivante
Y1 jour pas de conservation

Shigelles / Escherchia Coli enteroinvasif par pcr
3 Méthode P.C.R-Seegene

Selles fraiches température ambiante
Y 3jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C

Syphilis recherche directe i Treponema pallidum

LI =

P

LI B

. ou Flacon stérile Méthode P.C.R-seegene
Prélévement Cervico-vaginal/ urines permier jeti 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j-20°C
Trichomonas trachomatis par pcr

LI

Pl

g ‘ -

ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene

Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j -20°C
Varicelle-zona recherche virus

" .

£k

g E -

ou Flacon stérile Méthode P.C.R-Seegene

Prélévement Cervico-vaginal / urines permier jet 3 ml
Y 3 jours conservation apres traitement 1 an -20°C

Vibrio Cholerae par pcr
- = Méthode P.C.R-Seegene

Selles fraiches température ambiante
Y 3 jours conservation apres traitement 6 j 2-8°C

Yersinia par pcr
2 Méthode P.C.R-Seegene

Selles fraiches température ambiante
Y 3jours conservation aprés traitement 6 j2-8°C
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URINES - ECBU : EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE

Intérét :

L'examen cytobactériologique des urines est un examen permettant de diagnostiquer
les infections urinaires (cytologie quantitative et isolement du germe en cause) et de
tester les anti-infectieux actifs sur le germe isolé.

Pr®coni sat iE€CBYE pour | 06

Cas Général

Prélever la premiére urine du matin ou apres une rétention de 2 heures minimum :

-Se | aver |l es mai ns, faire une toilette exte
de | ingettes d®sinfectant ecependant udebtoilette s av on
abondante ° | 6eau et au savon est total emen

-El'i miner | e premier jet douri ans | es to
- Uriner ensuite dans le flacon stérile fourni par le laboratoire,

- Le refermer en vissant fermement,

- Identifier le flacon avec le nom et prénom.
Le sac collecteur pour les enfants :
La poche de recueil est posée de préférence au laboratoire,

-Se laver | es mains, faire une toilette exte
de lingettes d®sinfectantes oulettdé@ondanteav on a
" |l beau et au savon est totalement acceptahb

- Détacher et jeter la découpe centrale de la poche et retirer le revétement qui
protege l'adhésif,

- Appliquer en appuyant Iégérement au niveau de la bande collante pour garantir
une bonne adhérence.
La poche doit étre changée toutes 30 minutes (re-contamination des muqueuses).
Toute trace de selles impose de recommencer le recueil.

-Enlever la poche en soulevant un coin et détacher doucement. Pour assurer
I'étanchéité, coller lI'adhésif face contre face, renforcer éventuellement avec un
sparadrap,

-1l est possible de transvaser le contenu de la poche dans un flacon stérile
correctement identifié si le préléevement est effectué au domicile et nécessite un
transport.

PTLBM 001V4 RIGS RQILIWLX AOKGAZ2Y rRagedbthaunld
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Cas particulier Recherche CHLAMYDIAE - MYCOPLASMES

Ne pas utiliser de flacon avec acide borique.
Le protocole de désinfection est le méme que pour un ECBU simple.

-Les urines recueillies et transmises sont celles du ler jet
- Prélever la premiére urine du matin ou apres une rétention de 4H minimum
- Refermer le flacon en vissant fermement,

- ldentifier le flacon avec le nom et prénom, date de naissance,| a dat e et
recueil.

Conservation et transport :

ECBU :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.

Si le délai de transmission dépasse 30 minutes, le flacon doit étre conserve réfrigéeré
(bas déun r®frig®rateur).

La conservation réfrigérée ne doit pas excéder 24h a 2-8°C.

Léutilisation de fl acons aveccaammrd drev abtoira i

48h.

Recherche de Chlamydiae ou mycoplasme :

Le prélévement doit étre amené immédiatement au laboratoire, pas de conservation
possible.

Renseignements :

Il est impératif de renseigner les éléments suivant :Renseignements administratifs,
dat e, heure et dur ®e de pr® vement,
traitement antibiotique récent ou en cours.

PTLBM 001V4 RI'GS RQILWLX AOKGA2Y rPagedbthauigd
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URINES T RECUEIL URINES DE 24H

Document doi nf or mavivwi.laboratarécargne.com b | e

Intérét :

Ce recuei | per met | "'anal yse de param tres
urinaires.

Pour certains examens, des conditions particulieres doivent étre respectées
notamment le régime alimentaire ou la présence de conservateurs ou additifs.

Les informations sont fournies par le laboratoire en fonction des examens demandés.

Préconisations pour le prélevement :

1 Aulever :

- Uriner et vider la totalité de la vessie dans les toilettes (ne pas recueillir). Le
recuei l ne commence qubapr s cette op®rat.i

- Noter sur le flacon : date et heure de départ du recueil

9 Pendant 24 heures :

- Recueillir dans le flacon la totalité des urines (y compris celles de la nuit et
les premieres du lendemain matin a la méme heure que celle de départ),

Si le flacon fourni par le laboratoire est insuffisant, utiliser une bouteille
plastique vide et propre pour continuer le recueil.

- Refermer le flacon en vissant fermement,

9| Identifier le(s) flacon(s) avec nom, prénom et date de naissance.

Conservation et transport :

La totalité des urines de 24 heures doit étre acheminée au laboratoire dans les plus
brefs délais.

Renseighements :

Il est impératif de renseigner les éléments suivant :Renseignements administratifs,
dat e, heure et dur®e de pr® semen}), pypseedd
traitement.
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URINEST RECUEI L POUR COMPITHEMDO®G £

Document doéi nf or maviwilaboratarécargge.com b | e

Intérét :

Cette analyse consiste a mesurer le débit des hématies et des leucocytes passant
dans les urines : Nombre Hématies - Leucocytes par minute (DHLM ou HLM)

Ce recueil soeffectue au repos, sur |
min).

Préconisations pour le prélevement :

1 3 heures avant le lever habituel :
- Vider la totalité de la vessie dans les toilettes,
- Boire un grand verre dbéeau,
- Noter |l a date et | 6heure sur | e flacon
- Se recoucher et rester allongé au repos pendant 3 heures (180 min).

1 3 heures apres (le plus exactement possible):
- Uriner dans le flacon fourni par le laboratoire pour recueillir la totalité des urines,
- Dans lintervalle des trois heures, toutes les urines doivent étre récupérées dans le
flacon.

a

- Noter | 6heur e et mi nutes sur |l e fl acon.

9 Identifier le flacon avec avec nom, prénom et date de naissance.

Conservation et transport :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement.
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URINES i RECUEIL SUR ECHANTILLON

Intérét :

Ce recueil est destiné aux analyses type :

- Biochimie urinaire sur échantillon : Protéinurie, Glycosurie, micro albuminurie.
- Nitrites, cétones Urinaires,

- Recherche de Sang,

- Cytologie quantitative sur échantillon

Préconisations pour le prélevement :

- Prélever la premiere urine du matin ou apres une rétention de 2 heures minimum,

- Eliminer le premierj et doéurine dans | es toilettes
- Uriner ensuite dans le flacon fourni par le laboratoire
- Le refermer en vissant fermement,

- ldentifier le flacon avec le nom et prénom, date naissance ,| a dat e et
recueil.

Conservation et transport :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélévement.
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EXPECTORATION

Document doéi nf or maviw.laboratarécargge.com b | e ¢

Intérét :

Le pr® vement ddbexpectoration consi ste
| 6arbre bronchique enfl amm®.

1 sdbagit de mettre en ®vidence | e germ
plus possible | 6i nfl ue naueurspsemtea f | or e or

Préconisations pour le prélevement :

Le recueil doit étre effectué le matin, au réveil,

Il est important que les sécrétions recueilliessoientd 6 or i gi he ruUul Mua
ne contiennent pas de salive (ou le moins possible). Un prélévement salivaire sera
refusé.

- Se rincer |l a bouche © | 6eau du robine
- Faire un effort de toux,

- Recueillir dans |l e flacon st®rile | 6e
- Fermer soigneusement le flacon,

- Identifier le flacon avec les nom et prénom,

- Noter | a date et | 6heure du recuei l

Cas particulier : recherche de Mycobactérie - BK

Il est recommandé de répéter le prélevement 3 jours de suite.
Protocole a suivre :

- Le prélevement doit étre effectué si possible en dehors de toute
antibiothérapie (fenétre thérapeutique de 5 jours),

- Le matin, a je(ne, recueillir les mucosités dans le flacon stérile fourni par le
laboratoire

- Fermer soigneusement le flacon,
- Identifier le flacon avec les nom et prénom et date da naissance.

- Noter ladatee t |l 6heure du recuei l
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Conservation et transport :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire de préférence dans un délai inférieur a
2h00.

Si | 6analyse est diff ®r ®e, p 0 s8Q dorant 48h0® de c
au maximum.

Renseignements :

Renseignements admi nistratifs, dat e et heu
(routine, suivi), prise doébun traitement r ®ce
patient est atteint de la mucoviscidose.
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COPROLOGIE

Document déi nf or maviw.laboratarécargne.acoin b | e

La coproculture a pour objet de mettre en évidence l'agent responsable d'une
diarrhée infectieuse.

Léexamen est donc 7 loesflds épsadesaliarthéigsies. possi b

Il est souhaitable de faire cet examen a distance de tout traitement.

Préconisations pour le prélevement :

- Recueillir un échantillon significatif de selles, des leur émission, dans le flacon
stérile fourni par le laboratoire (une grosse noix de selles),
Chez le nourrisson : selles recueillies dans la couche ou par écouvillonnage
rectal.

- Ne pas remplir le flacon,
- Fermer soigneusement le flacon
- ldentifier le flacon avec les nom et prénom et date de naissance

- Noter |l a date et | 6heure du recuei l

Conservation et transport :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.
Conservation :
6 heures a température ambiante au maximum,

Renseignements :

Renseignement s administratifs, dat e et
(routine, suivi), prise dobébun traitement
PTLBM 001V4 REGS RQILILIX AOKGA2Y rRagebhsungs
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Cas particulier Recherche ROTAVIRUS - ADENOVIRUS -
NOROVIRUS

Préconisations pour le préléevement :

Protocole identique a la coproculture standard.

La demande devra étre explicitement mentionnée sur la prescription.

Recueil doéun ®chantillon de selles |iquides
bouchon rouge stérile

Conservation et transport

Acheminer sans délai au laboratoire,
Conserver immédiatement entre 2 et 8°C, 48h maximum.
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PARASITOLOGIE

Document doéi nf or maviwilaborat@récargge.comb | e ¢

Léexamen par apgourtolnjdt degnetyrel en évidence des parasites adultes, des
T uf s des kystes présents dans les selles.

Préconisations pour le prélevement :

Cet examen est a répéter, si possible, sur 3 prélevements espacés de quelques jours. Cela
devra étre mentionné sur la prescription.

- Recueillir un échantillon significatif de selles dans le flacon stérile fourni par le

|l aboratoire (®quivalent ddébune grosse hnhoi X

- Fermer soigneusement le flacon,
- ldentifier le flacon avec les nom, prénom et date de naissance ;

- Noter |l a date et | 6heure du recueil

Conservation et transport :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire a température ambiante, pas de réfrigération.
Délai maximum toléré :

- 12h apres le prélevement pour une parasitologie standard,

Renseignements :

Indiquer le cas échéant: le lieu et la date (méme anci enne) déun s® ou

parasitose ancienne.

Renseignements administratifs,
prise dbébun traitement antibiotiqgque r®cent

date et heur €
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RECHERCHE DE SANG DANS LES SELLES

Document doi nf or maviwi.laboratarécargge.aom b | e ¢

Le prélévement est a effectuer sur trois selles conseécutives.
Ce recuell est a effectuer en dehors des périodes de menstruations, de crises

h®&morropdaires ou doéirritations ga

Préconisations pour le prélevement :

- Recueillir un échantillon significatif de selles dans le flacon fourni par le
| aboratoire (®quivalent ddéune grosse

- Utiliser un flacon différent pour chaque selle,
- Fermer soigneusement le flacon,
- ldentifier le flacon avec les nom, prénom et date de naissance.

- Noter |l a date et | heure du recuei l

Conservation et transport :

Chagque flacon doit étre ramené au laboratoire le jour méme,
Conservation 24 h au maximum réfrigéré entre 2 et 8°C.

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement sur chaque boite, type
doexamen (routseeddébsoni vrajtpment r ®cent
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Sperme

Document doéi nf or mavtiw.laboratarécargme.com b | e ¢

Intérét :

Ce prélévement permet de :

- d®finir au mieux | a part mas c ul i spermagemrmne
et spermocytogramme,

- diagnostiquer une infection génitale (prostatite, orchi-épididymite) et éviter la contamination

parle spermedanst out es | es ®t apes de | 60Ai de M®di c

spermoculture.

Préconisations pour le prélevement :

Analyse sur rendez-vous, du lundi au vendredi, le matin avant 8 heure.
Re s pect e rxamen ane péridddde 3 a5 jours sans éjaculation.
Effectuer le prélevement par masturbation.

Le recueil ne doit pas étre effectué dans un préservatif.
- Miction urinaire, lavage soigneux des mains au savon,

- Lavage du gland et désinfection soignée du gland avec la lingette remise par le
laboratoire,

- Recueil par masturbation de lat ot al it ® de | 0®j acul Ot
ouverture mis a disposition par le laboratoire Ne rien perdre du prélévement ou le
mentionner

- Fermer soigneusement le flacon,

- ldentifier le flacon avec les nom, prénom et date de naissance.

- Noter |l a date et | 6heure du recueil

Conservation et transport :

L6®chantillon doit °tre achemin® dans | es
pendant le trajet ( © | 6 i nt @emiergspar exdnepk, enrobé dans du coton et du papier aluminium).

Renseighements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, notion de fiévre dans les jours
précédents le préléevement, traitement récent ou en cours, notion de vasectomie.
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PRELEVEMENT VAGINAL OU CERVICO-VAGINAL

Document

doi nf or maviwi.laboratarécaragne.com b | e

Préconisations pour le prélevement :

- La patiente devra éviter toute toilette interne vaginale, tout traitement local
savonsé) ai nsi gue
O0examen.

(cr me,

pr ®c ®dant

- Il est conseillé d'éviter le prélevement pendant la période menstruelle car la

gel s,

flore est modifiée (sauf avis contraire du prescripteur).

- Le prélevement doit étre réalisé avant ou a distance de tout traitement
antibiotique (> 15 jours pour les chlamydiae, > 5 jours pour les germes

banaux).

En pr®ambul e
physiologiques du sujet.

pr ® vement, | e

Apr s mise en place doéun sp®cul um
suivant :
Germes Gonocoque Mycoplasme Chlamydiae
banaux Trichomonas, Herpes par PCR
Site de Vaginal
prélevement Endocol
Nombre 1 1
do®couv

- Identifier les écouvillons avec les nom, prénom et date de naissance.

- Noter

|l a dat e

| 6heure du pr® vement.

Conservation et transport :

Acheminer sans délai au laboratoire a température ambiante

Conservat.

on

pr ® vements su

température ambiante ou réfrigérée (selon Norme M40-A).

Renseighements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, traitement antibiotique

le cas échéant.
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PRELEVEMENT URETRAL

Préconisations pour le prélevement :

Un délai de 4 heures doit séparer le prélevement de la derniere miction.
Il sera effectué de préférence au laboratoire.

Ef fectuer dans | 6ordre
Modalités de prélevement :

- I ntroduire un ®couvillon fin dans | 6ur
pour recueillir le maximum de cellules.

- Identifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

- Noter |l a date et | 6heure du pr® vement.

- S6indy a pas ou peu doé®coul eemeompglément. ecuei |

Germes Gonocoque Mycoplasme Chlamydiae
banaux Trichomonas, Herpes par PCR
,S!te de Uretre Uretre
prélévement
Nombre 1 1
dbé®couv

Conservation et transport :

Acheminer sans délai au laboratoire a température ambiante

Conservation des pr ®l vements sur ®cou

température ambiante ou réfrigérée (selon Norme M40-A).

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, traitement antibiotique
|l e cas ®ch®ant renseignement <cliniques

PTLBM 001V4 RI'GS RQILWLX AOKGA2Y rPagedbdpsuigd
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RECHERCHE DE DERMATOPHYTES : ONGLES, CHEVEUX,
SQUAMES

Préconisations pour le prélevement :

A effectuer de préférence au laboratoire.
- Ongles:

9/ Couperidede l& @inee & ongle ou des ciseaux toute la partie morte de
|l 6ongl e atteint,

9 Gratter " la |limite de |l a zone saine avec
9 Recueillir et déposer les squames dans une boite de Pétri.
9 En cas de Iésion suintante, écouvillonner le pus et gratter le plancher de la
Iésion.
- Peaux:
9 1dentifier la zone Iésée,

9 A 1 6aide de la curette, pr ®l ever l es squ
déposer dans une boite de Pétri,
- Cheveux, poils :

91 Identifier la zone 1ésée (teigne),

9 Prélever l es poils et cheveux | 6ai de ¢
nécessaires), a la limite de la peau saine et de la peau malade,

9 Deposer I 6ensemble dans une boite de P®tr
Identifier les écouvillons/boites avec les nom, prénom et date de naissance.

Noter | a date et | 6heure du pr® vement.

Conservation et transport :

Le prélévement doit étre acheminé au laboratoire & température ambiante.

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, aspect des Iésions,
traitement anti infectieux le cas échéant
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PLAIE, ESCARRE, LARMES, PUS PROFOND

Préconisations pour le prélevement :

Catéqorie 1 : Pus profonds,

Avec contact possible avec la flore commensale (exemple : fistules). Dans ce cas,
les renseignements clinigues sont indispensables pour orienter la recherche
bactériologique et différencier contamination et infection.

Le pr® vement doit se faire ° | 6ai gui |

possible le contact avec la flore commensale.

La quantité de liquide doit étre suffisante pour permettre également la recherche
déana®r obi es.

Catégorie 2 : Pus superficiels : escarres, prélévements cutanés, plaies suppurations

Ces prélevements sont toujours contaminés.
Les renseignements cliniques sont indispensables pour orienter la recherche bactériologique
et différencier contamination et infection.

- Procéder a un lavage abondant par une solution de lavage NON
BACTERICIDE (eau physiologique). La flore de surface, les débris cellulaires
et tissulaires sont alors éliminés.

- Ecouvillonner la zone la plus enflammeée et/ou purulente,

Le pr® vement par aspiration " la pipette ou
plus grande quantité de pus.

- Identifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

Conservation et transport :

Acheminer sans délai au laboratoire a température ambiante

Conservation des prélevements sur Eswab j usqu o~ 48 heur es

ambiante.

Renseighements :

Renseignements administratifs, renseignements cliniques, date et heure de prélévement.
Noter |l a prise ®ventuelle doéantibiotiques

PTLBM 001V4 RI'GS RQILWLX AOKGA2Y rPagedbthauigd
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PRELEVEMENT ORL

(Gorge : amygdales, Oreille: conduit auditif externe

Préconisations pour le prélevement :

Prélever avant antibiothérapie :
- au niveau des zones inflammatoires ou nécrotiques,
- ala périphérie des fausses membranes, sur les amygdales.

Prélever 1 écouvillon stérile avec milieu de transport (Eswab) par site de prélévement

Pour la gorge utiliser de préférence un abaisse langue pour éviter de toucher la
langue, la luette et la paroi postérieure du pharynx.

- Identifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

Conservation et transport :

Acheminer sans délai au laboratoire a température ambiante
Conservation des prélévements sur écouvilon SWABE j usqud” 4 8
température ambiante (selon Norme M40-A).

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélévement, traitement antibiotique
le cas échéant.
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LIQUIDE DE PONCTION / LCR

_j"_ PONCTION LOMBAIRE

LIQUIDE ARTICULAIRE, ASCITE, PERICARDIQUE, PLEURAL

Préconisations pour le prélevement :

Le pr® vement nodoest pas effectu® par
hospitalier ou par un spécialiste.

Il doit étre recueilli dans des flacons stériles (au besoin sous héparine pour les
liquides troubles, avec beaucoup de fibrine qui risquent de coaguler).

Le prélévement doit étre effectué sur 3 flacons :
- un flacon pour la mise en culture,
- un flacon pour réaliser la cytologie,

- un flacon pour réaliser la chimie.

- ldentifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

Conservation et transport :

Le prélevement doit étre acheminé dans les 4 heures au laboratoire a température
ambiante

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de préléevement sur chaque flacon.
Indiquer également sur la fiche de transmission le traitement antibiotique le cas
échéant.
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HEMOCULTURE

HEMOCULTURE

Préconisations pour le prélevement :

R®al i ser | e pr®l vement de pr ®f ®r ence |l ors d'un
préférence (ou a défaut a la seringue) aprés une désinfection soignée du site, des mains du

préleveur et des bouchons de chaque flacon avec une solution hydro alcoolique. Prélever
uniguement par ponction veineuse directe : ne jamais utiliser les dispositifs de perfusion.

- Prendre 1 flacon,

- Repérer puis désinfecter une premiére fois le site de ponction,

- Décapsuler le bouchon puis le désinfecter,

- Désinfecter une nouvelle fois et ne plus toucher le site de ponction,

Serrer le garrot, ponctionner franchement la veine. Adapter le flacon a hémoculture,
(10 ml de sang par flacon pour un adulte ; 2 a 3 ml pour un enfant),

- Ponctionner a travers le centre du bouchon en caoutchouc de chacun des flacons,
en r espe c tsavant: N°1G Aérobie (eert).

- Prélever ensuite les tubes pour les autres analyses (chimie, hématocytologie.),

- A la fin du préléevement, désinfecter a nouveau les flacons et repositionner les
capsules de protection, Homogénéiser les flacons par 2 ou 3 retournements,

- ldentifier les flacons : nom, le prénom, la date de naissance du patient, ainsi que la
date et heure de prélévement et la température corporelle du malade

- Ne pas coller d6é®tiquette sur | es codes “ ba

Conserver entre 20 et 25°C

Conservation et transport :

Le prélévement doit étre acheminé dans les délais les plus bref au laboratoire.

Renseignements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, température du
patient au moment du prélevement.
Préciser sur la fiche de transmission, les traitements anti infectieux en cours.
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RECHERCHE DE BMR (BACTERIE MULTI RESISTANTE)

Pour recherche en d®pistage ou |l ors doéoun ®pi
La prescription devra préciser la BMR recherchée.
- Staphylocoques résistants a la méticilline (SARM) Ecouvillonnage nasal
Préléevements cutanés possibles : aisselle, aine, périnée, ombilic
- Entérobactéries productrices de : Ecouvillonnage rectal

A B-ldtamase a spectre étendu (EBLSE)
ACarbapénémase (EPC)

- Entérocoques résistants a la vancomycine (ERG) Ecouvillonnage rectal
- Pseudomonas aeruginosa multi-résistants Ecouvillonnage rectal
- Acinetobacter baumannii multi-résistant Ecouvillonnage rectal
- Clostridium difficile Coproculture

Préconisations pour le prélevement :

Ecouvillonnage nasal :
Utiliser un écouvillon stérile humidifié au sérum physiologique.

Insérer | 6®couvi | | orantédeuredu patient (L& rcin)nee recueillir les
s®cr ®tions nasales en effectuant 5 rotat
R®p®t er |l a m°me proc®dure dans | 6autre n

Ecouvillonnage rectal :

Ce préléevement peut étre effectué par le patient lui-méme.
Utiliser un écouvillon stérile humidifié au sérum physiologique.
Frotter plusieurs fois la muqueuse péri anale,

I ntroduire | 6®couvillon da
Vérifier la présence de matieref ® cal e sur |

s | 6anus sur

n
6®couvillon.

- Identifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

Conservation et transport :

Acheminer sans délai au laboratoire a température ambiante
Conservation des pr ®l vements sur ®cou
température ambiante ou réfrigérée (selon Norme M40-A).

Renseighements :

Renseignements administratifs, date et heure de prélevement, Préciser sur la fiche
de transmission, les traitements anti infectieux en cours.
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SCOTCH TEST

Préconisations pour le prélevement :

Faire le prélevement avant la toilette et les premieres selles avec un scotch
transparent.

- Appliquer le coté adhésif du scotch sur les plis de la marge anale et le
maintenir en appuyant quelques secondes

- Retirer | e scotch etrtl 6®t aler sur | a | ame
- Renouveler | 6o0op®r aturumaseeomdelansee conde f oi s
- Identifier les écouvillons avec le nom, prénom et date naissance

- Replacer les 2 |l ames dans | 6®t ui

Conservation et transport :

Le prélevement est effectué uniqguement sur le site du laboratoire.

Renseignements :

Renseignements administratifs, renseignements cliniques, date et heure de
prélevement

Résultats :

Le jour méme
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Tests dynamiques et cycles
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GLYCEMIE A JEUN ET POST PRANDIALE

But du test : Dépistage du diabéete
Dosages : GLYCEMIE
Prélévement Tube avec inhibiteur de la glycolyse, tube FLUORE (gris)

Préconisations pour le préléevement :
- Sujet a jeun depuis 8h,
- Prélevement a TO,

- Petit déjeuner copieux ou repas de midi,
- Prélévement entre T90 et T120 apres le début du repas,

Délai de réalisation des examens : le jour méme
Délai de réalisation des examens : le jour méme

NB: Demande en parall | ePrétkéeuaux mEmes temes qui o i
pour les glycémies un tube sec. Dosage transmis au Laboratoire CERBA

Les tests de charge en glucose, | 6hy
doivent étre effectués au repos, sans manger ni fumer pendant
toute la durée du test.

TEST DE CHARGE EN GLUCOSE i FEMME ENCEINTE

But du test : Dépistage précoce du diabete gestationnel entre la 24°™ et la
28°"®semaine déam®norr h®e

Dosages : GLYCEMIE

Préléevement Tube avec inhibiteur de la glycolyse, tube FLUORE (gris)

Test OMS

Recommandé par le Collége national des gynécologues et obstétriciens francais CNGOF- 2010

Préconisations pour le prélevement :
- Sujet a jeun depuis 8h,
- Prélevementa TO,
- Ingestion de 75 g de glucose
- Rester au repos,
- Prélevement a T+60, T+120

Délai de réalisation des examens : le jour méme
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Ce abcument est la propriété du LBM CARAGE. Il ne peut étre ni copié, ni communiqué a des tiers sans autorisation




TESTS AU SYNACTHENE® IMMEDIAT

But du test : Exploration des fonctions surrénaliennes

Dosages : CORTISOL

Prélévement : Tube LITHIUM HEPARINE (vert) ou SEC avec ou sans gel
Durée : 60 mn

Préconisations pour le prélevement :

- Sujet a jeun depuis 12h et au repos depuis 15 mn,
- Chezlafemme en début de cycle (J4 a J5),
- Prélevement a TO & 8h,
- Injection IM ou IV une ampoule SYNACTHENE® immédiat*
(0,25 mg),
- Prélevement a T+30 et T+60 mn
PTLBM 001Vv4 RFGS RQIFLILX AOIGA2Yy rRagerédsuidd
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TEMPS DE SAIGNEMENT
METHODE {NEISON

MATERIEL NECESSAIRE :

1 Brassard a tension 9 Chronomeétre
1 Compresses fBuvard

i1 Bétadine uni dose I Gants

1 Dispositif Surgicutt (5mm de long, 1 mm de profondeur)

METHODE

Vérification des conditions pré analytigues
Le temps de saignement nbéest pas r ®al
proposera a la place un bilan sanguin Willebrand.
Interférences possibles: pri ses dbéaspirine < 48h

1) Proc®der ° | b6accueil du patient

2) Choi sir une zone de | 6avant bras envir
vaisseaux apparents

3) Aseptiserlapeaudelarégionchoisi e © | 6aide dobéun anti
Laissers ®c her ~ | dair

4) Gonfler le brassard au dessus du pli du coude- Le test doit alors débuter dans
les 60 secondes- Appliquer une tension permanente a 40mmhg.

5) Reéaliseruneincision”™ | 6asdregidaut t s warallelérentanpi
du coude : tenir fermement le dispositif entre le pouce et le majeur en la posant
doucement sur | 6avant bras. Lib®rer |

Déclencher simultanément le chronometre.
Eliminer le surgicutt dans le container pour DASRI coupant/tranchant

6) Aspirer la goutte de sang qui coule toutes les 30 secondes avec le papier buvard
sanstoucher | a | ®si on jusqubé”™ arr°t du saig

7) Arréter le chronomeétre : le temps de saignement est déterminé par le temps
arrondi & 30 secondes.

8) Dégonfler le brassard
Désinfecter 1 appliguer un pansement.

99 Noter |l e temps sur | 6®tiquette. Trans

La valeur normale est comprise entre 4 et 8 minutes

PTLBM 001V4 RIFGS RQILILIX AOIGA2Y rPRagerhaungd
Ce abcument est la propriété du LBM CARAGE. Il ne peut étre ni copié, ni communiqué a des tiers sans autorisation




HELICOBACTER PYLORI (HP) - TEST RESPIRATOIRE A L'UREE 13C -
AIR EXPIRE

Pour les enfants agés de 3 a 11 ans utiliser uniquement le test Helicobacter Test

e

INFAl ENFANT® ; et apporter un jus dbéorange pour |
But du test : Evaluation de I'éradication de I'HP aprés traitement.
Dosages : Activité UREASE signant la présence d'HP.
Prélevement : Recueil de I'air expiré.
Durée : 30 mn
Le pr®l eveur:, sbassure de
- la date de péremption du KIT,
-que | e patient ndba pas subi de gastrect omi

| 6 @amad).
Que le patient est a jeun depuis 12H

Préconisations pour le prélevement :

Sujet a jeun strict depuis la veille, au repos sans boire ni manger ni chewing-gum ni
fumer avant et pendant I'épreuve.

Le Kit de prélevement est acheté a la pharmacie par le patient.

Le test doit étre réalisé apres :
- arrét de tout traitement antibiotique depuis au moins 4 semaine,
- arrét des anti-sécrétoires depuis 2 semaines (IPP, anti-H2, ...) sauf pour le test
Helicobacter INFAI REFEX ® compatible avec les anti sécrétoires,

Anti sécrétoires - IPP  Anti sécrétoires - Anti-H2 Et aussi

- Inexium Stomedine Cytotec
- Lanzor - Tagamet - Keal

- Ogast - Pepcidac - Ulcar
- Mopral - Pepdine

- Omeprazole - Nizaxid

- Zoltum - Azantac

- Eupantol - Raniplex

- Inipomp - Pepcidduo

- Pariet

-24 heures apr -acides@pansements gasteo-intestinaux

- Digestif Marga - Xolaam - Acidrine
- Gelusil - Actapulgite - Contracide
- Isudrine - Bedelix - Gastropulgite
- Maalox - Smecta - Gelox
- Moxydar - Bolinan - Kaomuth
- Phosphalugel - Poly-Karaya - Mutésa
- Rennie - Pepsane - Neutrose
- Riopan - Polysilane
- Rocgel - Siligaz
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Modalités du préléevement

Recueil de I'air expiré a TO et a T30.

Protocole ci-dessous pour HELIKIT®, et pour le test Helicobacter INFAI REFEX ®,
se référer a la notice.

Conservation et transport :
Le prélevement est effectué uniguement au laboratoire.
Conservation et transport a température ambiante.

ATTENTION : Pour les tubes HELIKIT®, ne pas forcer le serrage des bouchons
(risque de torsion du septum qui ne serait alors plus étanche)

Résultats :
Dosages transmis au Laboratoire Cerba
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LARERATOIRE FICHE DE RENSEIGNEMENT

DES ECHANTILLONS
AUTOPRELEVES

\ CARAGE /

A REMPLIR PAR LE PATIENT

DATE DU RECUEIL DU PRELEVEMENT X ® K HEXRD kK >XHX1dXdX] X X & P

Primo examen Examen de contrble
TRAITEMENTSIEOURS (<10jours) Oul NON
LESQUEDS XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.
DATEDEDEBUK K X XK H n DATEDEFMX ®k X XK H A X

Pour parasitologie uniguemenY & A &dS22dzNJ £ f QSG NI y3ISNJ

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXX

RESERVE AU LABORATOIRE

Nom etprénom = ... Date denatssance /S OM OF

Nom de jeune fille (obligatowre) © .................o........ Teldupahent: ...
Ermall (résultats disporubles surwww.Jaboratoirecarage.com): ..o
U Mandate I'IDE & récupérer mes résultats Signature dupabent: ...

Médecin prescrpteur / Service prescopteur: .........o..o..co..... AFAXER Onon  Ooui
St absence de prescriphion, analyses & prescrre QALD U URGENT

Résultats disporbles sur www.lahoratoirecarage.com (accés professonnel de santé)

)E O Prescrphon Fonction : O Secrétare QTechmcien  Inhales: ...

0 Attest. Sécunté soctale | Heure deréception: ... h...ou Horodatage: ............................

0 Attest. Mutuelle / CMU | O Non Conforme (transport, intégrité échantillon, identitovigilance, EP manquants)

R 0 Autres: Enregistrement: O Eereur: ... Q0Oubl: ...
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J

YRATOIRE wOl[L{!¢Lhb 5Q;, b:EEGBU
EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQLU

a4

RAGE

>

Prélever la premiére urine du matin ou aprés rétention de 2 heures minimum

. Se laver les mains

000
0000

Il.  Faire une toilette intime externg — &
soignée avec une lingette “%2 =
désinfectanteoud QS+ dz | - &
savon PP

M. 9t AYAYSNJ £ S LIN 1;%

dans les toilettes o :;E
IV. Uriner dans le flacon stérile Lo |-;%
fourni par le laboratoire @

V. Nep-&a (2dzOKSNJ f

flacon
VI. Le refermer en vissant .
fermement '
Vvil.  Inscrire votre nomprénom et Al et
date denaissance e | —————
Prénom :

VIIl. A apporter au laboratoire dans
les 1h qui suivent le
prélevement

Se conserve en réfrigérateur
(2-8°C)

Du Iuindi-jeudi 6h3014h30;
16h-18h

Le vendredi 6h3aL4h30 et
le samedi 7HL2h
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Recueil desirinesde 24h

RAGE

>

Si le flacon fourni est insuffisant, utiliser une boutedfeplastiquevide (type eau ) et
propre pour continuer lerecueil

. Aulever:
Uriner et vider la totalité de la
vessie dans les toilettes (ne pal
recueillir)
Le recueil ne commence
j dzQl LINB & OSGGS

lI.  Inscrire sur le pot fourni par le
fFr02NFG2ANB €1

départ du recueil o
heure
p
Ill.  Pendant 2eures: ® TN
Recueillir la totalité des urines dans ‘?}J h
le flacon: | ?,_' 5 E})
1 Celle duyour S

1 cellede lanuit i (
1 la premiéredu lendemain matin lE B ‘:;_IJ
a la méme heure que celle de —
départ

Iv. Inscrire votre nomprénom et S— ETIQUETTE PATIENT
date de naissance AT T R

p = =

V. A apporter adaboratoire dans

I Du lundijeudi 6h3614h30
lesplus brefs délais

Le vendredi 6h3aL4h30 et
le samedi 7HL2h
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( LABORATOIRE )
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COMPTE DO6-AIDND I

SATI

ON DOUN

DOURI:NE

S
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[ S NBOdzSAf aQSTFSOGdzS | dz NBLRAZX
1-3KSdzNBa | gyl 0 ®
habituel:

cette opération

Uriner et vider la totalité déa vessie
dans les toilettes (ne pas recueillir)
[ S NBOdzSAf

yS 02)

départ du recueil

2-Inscrire sur le pot fourni par le
f 02N G2ANB f I

3 2ANB dzy 3IAINI YR ¢
(environ 250 ml). Ne mamanger.

RI

Début :
Date
heure

nécessaire

4-Se recoucher et rester allongé au
repos pendant 3 heures
Vous pouvez prérégler une alarme s

flacon

5-Pendant les 3heuregui suivent:
Recueillir la totalité des urines dans |

de naissance

6-Inscrire votre mm, prénom et date

ETIQUETTE PATIENT

' AYAA |jdzS f QKSdzNY [T
I_Fin: Prémom.s oo e
heure Meje) le:_ /1 _ S&xe"rg B
[ [¢]
7-A apporter au laboratoire dans les Du lundijeudi  6h30-
plus brefs délafs 14h30

Le vendredi 6h30-12h30
et le samedi 7h-12h
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AApartir du début de cette procédure S O2 t £ SO S dzNghahged
toutes les 30 minutes pour éviter toute trace de selles ou deortamination des muqueuses

l. Se laver lemains

II.  Faire une toilette intime externe soigné
avec une lingettelésinfectante ou a
t QStdz SG Fdz al @2y
[ll.  Bien sécher la peau
Ne pas mettre ni creme ni poudre
IV. t NBYRNBE S 02t f SOl , s
F2dzNYyA LI N €S I 04 z
V. Retirer doucement le papier protecteur eanaus 7 3. -
RS f QF RKS&AT b=
{Fya (2dOKSNI t QA Y e

q

VI. POUR UNE FlLLincerla poche dans Ig
longueur puis posda partie basse
autour dupérinéeen remontant vers le N
pubis . =
Masser les contours '

VIl. POUR UNGARCONPasser le pénis dan| :
la partie circulaire évidé
Masser les contours pour assurer _
f QF RKSNBY OS Rdz RA§«M |

VIIl.  Enlever la poche en soulevant un coin ¢ . ; .
détacher doucement s,
IX. / 2f €SNI fQFRKSAAT T
I; aa dzl}I\B NJ fl\/l@t@edal-vpgfcmafv( S : &) .
SYUASNBYSYU RIya f y
fourni également par le laboratoire
X. Inscrire lenom, prénom et date de
naissancRS f QSy Tl y i

Frénom :

Nee)le: /1 _ Sexei"ﬁ m

XI. A apporter au laboratoire dans les 1h g

suivent le prélévement Du lundijeudi 6h3014h30;

Se conserve aréfrigérateur 16h-18h
(2-8°C) Le vendredi 6h3Q4h30 et
le samedi 7HL2h
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